
ОПИС ВИБІРКОВОГО ОСВІТНЬОГО КОМПОНЕНТА 

Назва освітнього компонента Рекреаційна географія 

Факультет Природничо-математичної та технологічної освіти 

Кафедра Географії 

ПІБ НПП або ПП науковий 

ступінь, вчене звання (за 

наявності) 

Безлатня Любов Олександрівна, кандидат 

географічних наук, доцент  

Рівень (рівні) вищої освіти другий (магістерський) рівень вищої освіти 

Загальний обсяг освітнього 

компонента 

4 кредити (120 год)  

Семестр (семестри) вивчення  3 

Форма підсумкового контроля Залік  

Мова викладання Українська 

Форми здобуття освіти та 

розподіл годин 

Денна: лекцій – 12годин,  

практичних – 20 годин, самостійної роботи – 88 

години. 

Заочна:  лекцій – 8 годин,  

практичних – 8 годин, самостійної роботи – 114 

години. 

Дистанційна/дуальна (за наявності):  

Коротка анотація та мета Мета: формування у здобувачів вищої освіти 

теоретичних знань і практичних умінь щодо 

територіальної організації рекреаційної діяльності, 

оцінки рекреаційного потенціалу територій та 

аналізу функціонування територіальних 

рекреаційних систем (ТРС). 

Анотація: Курс вивчає географічні закономірності 

формування, розвитку та функціонування 

рекреаційно-туристичних систем. Увага 

приділяється природним та socio-культурним 

рекреаційним ресурсам, методикам їх комплексної 

оцінки, рекреаційному районуванню території 

України та світу, а також екологічним та соціально-

економічним аспектам рекреаційного 

природокористування. 

Компетентності та/або результати 

навчання, що формуються або 

поглиблюються 

Компетентності: 

Здатність здійснювати просторово-територіальний 

аналіз рекреаційних ресурсів та 

інфраструктури.Здатність оцінювати рекреаційну 

місткість, навантаження та екологічний стан 

рекреаційних територій. 

Здатність використовувати географічні методи для 

рекреаційного районування та проектування 

відпочинкових зон. 

Результати навчання: 

Визначати та класифікувати рекреаційно-

туристичний потенціал регіонів. 

Розраховувати рекреаційні навантаження та 

оцінювати комфортність середовища для 

відпочинку. 



 

 

 

 

Аналізувати просторову структуру територіально-

рекреаційних систем та обґрунтовувати напрями їх 

збалансованого розвитку. 

Пререквізити / рекомендований 

рівень підготовки 

Базові знання з навчальних дисциплін: «Прикладна 

фізична географія», «Антропогенне 

ландшафтознавство», «Суспільна географія України 

і світу», «Географія людської діяльності». 

Мінімальна та максимальна 

чисельність групи 

Відповідно до нормативних вимог Університету та 

фактичної чисельності здобувачів освіти. 


