
ОПИС ВИБІРКОВОГО ОСВІТНЬОГО КОМПОНЕНТА 

Назва освітнього компонента Лідерство та командоутворення у молодіжній роботі 

Факультет соціально-психологічної освіти та фізичної культури  

 

Кафедра соціальної педагогіки, соціальної роботи та 

консультування 

ПІБ НПП або ПП, науковий 

ступінь, вчене звання (за 
наявності) 

Албул Ірина Володимирівна, кандидат педагогічних 

наук, доцент 

Рівень (рівні) вищої освіти Другий (магістерський) 

Загальний обсяг освітнього 

компонента 
3 кредити ЄКТС / 90 годин 

Семестр (семестри) вивчення 3 семестр 

Форма підсумкового контролю залік 

Мова викладання українська 

 

Форми здобуття освіти та 

розподіл годин 

Денна: лекції – 12; 
практичні – 12; самостійна робота – 66. 

Заочна: лекції – 6; практичні – 6; самостійна робота – 

78. 

Коротка анотація та мета Анотація. Курс присвячений дослідженню молодіжного 

лідерства як соціального феномену, що охоплює 
формування лідерських якостей, розвиток командної 

взаємодії, інструменти управління та самопрезентації, а 

також роль молоді у волонтерстві й миротворчих 
процесах. 

Мета: формування лідерських компетентностей молоді 

як ресурсу її соціального розвитку та миротворчої 
діяльності, розвиток здатності до самопізнання, 

постановки особистих і професійних цілей, 

командоутворення у молодіжній роботі, а також 

формування готовності впливати на інших, бути 
прикладом для наслідування й здійснювати позитивні 

соціальні зміни у громаді. 

Компетентності та/або результати 

навчання, що формуються або 

поглиблюються 

Здатність до аналізу умов розвитку та вдосконалення 
лідерських якостей у представників молодіжної групи; 

використання лідерського потенціалу для наснаження 

молодіжних працівників у реалізації соціальних 

інновацій.  
Здатність організовувати молодіжну роботу. 

Розвинути базові soft skills: креативність, робота в 

команді, емоційний інтелект, взаємодія з людьми, тайм-
менеджмент, саморозвиток, критичне та екологічне 

мислення. 

Пререквізити / рекомендований 

рівень підготовки 

- 

Мінімальна та максимальна 

чисельність групи 

5-25 
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