
ОПИС ВИБІРКОВОГО ОСВІТНЬОГО КОМПОНЕНТА 

Назва освітнього компонента Молодіжна проектна діяльність 

Факультет Соціально-психологічно освіти та фізичної культури 

Кафедра Кафедра соціальної педагогіки, соціальної роботи та 

консультування 

ПІБ НПП або ПП, науковий 

ступінь, вчене звання (за 
наявності) 

Кравченко Оксана Олексіївна, доктор педагогічних 

наук, професор 

Рівень (рівні) вищої освіти Магістр  

Загальний обсяг освітнього 

компонента 
3 кредити ЄКТС / 90 годин 

Семестр (семестри) вивчення 3 семестр 

Форма підсумкового контролю Залік  

Мова викладання Українська  

 

Форми здобуття освіти та 

розподіл годин 

Денна: лекції – 12; 
практичні/семінарські/лабораторні – 12; самостійна 

робота – 66. 

Заочна: лекції – 6; 
практичні/семінарські/лабораторні – 6; самостійна 

робота – 78. 
 

Коротка анотація та мета Навчальна дисципліна «Молодіжна проєктна 
діяльність» спрямована на формування у здобувачів 

вищої освіти системного розуміння принципів, методів 

та інструментів розроблення й реалізації проєктів у 

сфері молодіжної роботи. У межах дисципліни 
розглядаються сучасні підходи до молодіжної політики 

та роботи з молоддю, визначення потреб і проблем 

молоді, проєктний цикл, формулювання проблеми, 
мети, завдань та очікуваних результатів проєкту. 

Особливу увагу приділено практичним аспектам 

підготовки молодіжних проєктів: аналізу цільових груп 
і зацікавлених сторін, плануванню заходів, визначенню 

ресурсів, складанню бюджету, пошуку джерел 

фінансування, підготовці проєктних заявок, 

управлінню ризиками, комунікації та партнерству. 
Здобувачі набувають навичок моніторингу та 

оцінювання результативності проєктів, підготовки 

звітності й забезпечення сталості проєктних 
результатів. 

Дисципліна орієнтована на розвиток проєктного 

мислення, ініціативності, лідерських і командних 

якостей та здатності молоді й фахівців, які працюють з 
молоддю, реалізовувати соціально значущі ініціативи. 

Метою навчальної дисципліни є формування у 

здобувачів компетентностей щодо розроблення, 
планування, реалізації, моніторингу та оцінювання 

молодіжних проєктів, спрямованих на вирішення 

актуальних потреб і проблем молоді та розвиток її 
потенціалу й соціальної активності. 

Компетентності та/або результати 

навчання, що формуються або 

поглиблюються 

У процесі вивчення дисципліни студенти повинні 

оволодіти такими компетентностями:  

Здатність застосовувати знання та навички проєктного 
менеджменту у сфері молодіжної роботи. 

Здатність до комунікації, командної роботи, лідерства 



та партнерської взаємодії у процесі реалізації 

молодіжних проєктів. 
Здатність визначати потреби та проблеми молоді, 

формулювати цілі й завдання та розробляти проєктні 

рішення, спрямовані на їх вирішення. 

Здатність планувати, реалізовувати, моніторити та 
оцінювати молодіжні проєкти, залучати ресурси та 

забезпечувати їхню сталість. 

Результати навчання за дисципліною 
Знати основні принципи, етапи та інструменти 

розроблення й реалізації молодіжних проєктів. 

Аналізувати потреби та проблеми молоді, визначати 
цільові групи, формулювати мету, завдання та 

очікувані результати молодіжного проєкту. 

Розробляти проєктну заявку, планувати заходи, 

ресурси, бюджет і терміни реалізації молодіжного 
проєкту. 

Застосовувати інструменти командної роботи, 

моніторингу та оцінювання результативності 
молодіжних проєктів, визначати перспективи їх 

подальшого розвитку та сталості. 

Мінімальна та максимальна 

чисельність групи 

5 та 25 осіб 
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