
ОПИС ВИБІРКОВОГО ОСВІТНЬОГО КОМПОНЕНТА 
Назва освітнього компонента Консультування в системі психологічної та соціальної 

реабілітації 

Факультет Соціально-психологічної освіти та фізичної культури 

Кафедра Соціальної педагогіки, соціальної роботи та 

консультування 

ПІБ НПП або ПП, науковий 

ступінь, вчене звання (за 
наявності) 

Моргай Лілія Анатоліївна, доктор філософії, доцент 

Рівень (рівні) вищої освіти перший (бакалаврський) рівень 

Загальний обсяг освітнього 

компонента 
4 кредитів ЄКТС/ 120 годин 

Семестр (семестри) вивчення 7 

Форма підсумкового контролю залік 

Мова викладання Українська 

 

Форми здобуття освіти та 

розподіл годин 

Денна: лекції – 20; практичні/семінарські/лабораторні – 
20; самостійна робота – 80.  
Заочна форма: лекцій – 6 годин, 
практичних/семінарських – 10 годин, самостійної 
роботи – 104 годин. . 

Коротка анотація та мета Дисципліна «Консультування у системі психологічної та 

соціальної реабілітації» спрямована на вивчення 

теоретичних і практичних засад консультування у 

процесі реабілітації. Розглядаються особливості 

адаптації та консультування різних категорій клієнтів, 

основні підходи, форми, методи й етапи 

консультативної роботи, етичні засади, техніки 

проведення інтерв’ю, а також консультування сімей і 

цільових груп. 

Мета вивчення дисципліни є сформувати у студентів 

знання про теоретичні основи, принципи та методи 

консультування в системі психологічної та соціальної 

реабілітації, а також розвинути вміння надавати 

кваліфіковану допомогу особам, які перебувають у 

складних життєвих обставинах, з метою їхньої адаптації 

та відновлення соціального функціонування. 

 

Компетентності та/або результати 

навчання, що формуються або 

поглиблюються 

Знати основи, принципи та методи консультування в 

системі психологічної та соціальної реабілітації, уміти 

застосовувати їх у роботі з особами, які перебувають у 

складних життєвих обставинах, для сприяння їх 

адаптації та відновленню соціального функціонування. 

Здатність до ефективного спілкування та взаємодії з 

різними категоріями клієнтів і фахівців у процесі 

реабілітації. 

Уміння застосовувати консультування як засіб 

психологічної підтримки, соціальної адаптації та 

відновлення життєвих ресурсів клієнта. 

 

Пререквізити / рекомендований 

рівень підготовки 

- 

Мінімальна та максимальна 

чисельність групи 

Мінімальна чисельність групи: 5 осіб Максимальна 

чисельність групи: 25 осіб 

 


