
ОПИС ВИБІРКОВОГО ОСВІТНЬОГО КОМПОНЕНТА 
Назва освітнього компонента Соціальна робота з жінками 
Факультет соціально-психологічної освіти та фізичної 

культури 
Кафедра соціальної педагогіки, соціальної роботи та 

консультування 
ПІБ НПП або ПП, науковий 
ступінь, вчене звання (за 
наявності) 

Кравченко Оксана Олексіївна, доктор 
педагогічних наук, професор 

Рівень (рівні) вищої освіти Перший (бакалаврський) 
Загальний обсяг освітнього 
компонента 4 кредити ЄКТС / 120 годин 

Семестр (семестри) вивчення 7 
Форма підсумкового контролю залік 
Мова викладання українська 

 
Форми здобуття освіти та 
розподіл годин 

Денна: лекції – 20 год.; 
практичні – 20 год.; самостійна робота – 80 год. 
Заочна:  лекції – 6 год.; 
практичні – 10 год.; самостійна робота – 104 
год.. 
Дистанційна/дуальна (за наявності): .. 

Коротка анотація та мета Мета - вивчення технологій та напрямків 
психосоціальної роботи з жінками, що є 
необхідною складовою соціальної допомоги і 
соціального захисту, опираючись на особливість 
гендерного аспекту у психосоціальній роботі, 
який визначає специфіку роботи з категорією 
клієнтів жіночої статі 

 
Зміст: 

Тема 1. Соціальний статус жінок в суспільстві. 
Гендерні аспекти соціальних проблем. Фемінізм. 
Історія фемінізму. Причини виділення жінок в 
особливу соціально демографічну групу 

Тема 2. Передумови здійснення державної 
політики по відношенню до жінок. Передумови 
гендерної політики держави. Соціально-правовий 
аспект гендеру. Моделі втілення гендерної 
політики в Україні. Важливість участі жінок в 
процесах досягнення сталого миру 

Тема 3. Соціальні проблеми жінок в суспільстві. 
Дискимінація жінок. Соціальний захист жінок у 

світовому просторі. 
Тема 4. Види технологій соціальної роботи з 

жінками. Соціальні технології у роботі з жінками. 
Соціальна робота наркозалежністю, соціальна 
адаптація жінок, звільнених з місць позбавлення 
волі. Соціальна робота з внутрішньо- 
переміщеними особами. Соціальна робота з 
одинокими жінками. 

Тема 5. Моделі соціальних служб для жінок. 
Моделі МПР у випадках насильства щодо жінок. 



Притулки для жінок ВПО, громадські організації, 
клуби, хаби. 

Тема 6. Психосоціальна робота з жінками. 
Соціальна робота з ветеранами війни, з 

жінками захисників та ветеранів. Групи 
психологічної підтримки жінок. Первинна оцінка. 
травмотерапія, психологічна допомога при ПТСР. 
Індивідуальна терапія та консультування. Терапія 
алко-, наркозалежності, ігроманії. 

Компетентності та/або 
результати 
навчання, що формуються або 
поглиблюються 

Компетентності: 
Здатність до співпраці у міжнародному 

середовищі та розпізнавання міжкультурних 
проблем у професійній практиці. 

Здатність до розробки та реалізації соціальних 
проектів і програм. 

Здатність до генерування нових ідей та 
креативності у професійній сфері. 
 
Програмні результати: 
Оцінювати соціальні наслідки політики у сфері 

прав людини, соціальної інклюзії та сталого 
розвитку суспільства, розробляти рекомендації 
стосовно удосконалення нормативно-правового 
забезпечення соціальної роботи. 

Застосовувати гендерний підхід, який 
проявляється у стилі керівництва, у відносинах із 
підлеглими, у формуванні політики діяльності 
закладу соціальної сфери, що безпосередньо 
позначається на процесі надання соціальних 
послуг. 

Пререквізити / рекомендований 
рівень підготовки 

- 

Мінімальна та максимальна 
чисельність групи 

Мінімальна чисельність групи -5 осіб. 
Максимальна чисельність групи – 25 осіб. 
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