
ОПИС ВИБІРКОВОГО ОСВІТНЬОГО КОМПОНЕНТА 

Назва освітнього компонента Текбол з методикою навчання 

Факультет Соціально-психологічної освіти та фізичної культури 

Кафедра Фізичної культури та спорту 

ПІБ НПП або ПП, науковий 
ступінь, вчене звання (за 
наявності) 

Казанюк Олександр Федорович 

Рівень (рівні) вищої освіти Другий (магістерський) рівень вищої освіти 

Загальний обсяг освітнього 
компонента 

3 кредитів ЄКТС/ 90 годин 

Семестр (семестри) вивчення 2 семестр 

Форма підсумкового контролю Залік 

Мова викладання Українська 

Форми здобуття освіти та розподіл 
годин  

Денна форма: лекцій – 12 годин, практичних/семінарських – 
12 годин, самостійної роботи – 66 годин. 

Заочна форма: лекцій – 6 годин, практичних/семінарських– 
6 годин, самостійної роботи –78 годин. 

Коротка анотація та мета формування у майбутніх фахівців системи теоретичних 
знань, практичних вмінь та професійно-методичних 
компетентностей, необхідних для самостійної організації та 
проведення навчально-тренувального процесу з текболу, а 
також для його ефективного застосування в програмах 
фізичного виховання, спортивних секцій та оздоровчої 
роботи з різними віковими групами. 

Компетентності та/або результати 
навчання, що формуються або 
поглиблюються  

Компетентності:  
Здатність формувати ціннісні ставлення у здобувачів вищої 
освіти. 
 Здатність до проведення занять фізичної культури, 
тренувань, організації фізкультурно-спортивних, 
краєзнавчо-туристичних та оздоровчих заходів. 
Здатність до застосування методів, засобів, прийомів та 
організаційних форм під час організації і проведення 
фізичної культури і спорту, краєзнавчо-туристичних та 
оздоровчих заходів. 
Загальні компетентності: 
Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу, до 
застосування знань у практичних ситуаціях. 



Знання й розуміння предметної області та професійної 
діяльності. 
Результат навчання: 
Планувати освітній процес на основі освітньої програми 
закладу освіти і навчальних програм з предметів 
(інтегрованих курсів) з урахуванням вимог Державного 
стандарту базової середньої освіти. 
Уміти формувати у здобувачів вищої освіти стійку 
мотивацію до занять фізичною культурою, здорового 
способу життя, підтримання належного рівня фізичної 
активності через розвиток грамотності у фізичній культурі. 

Пререквізити / рекомендований 
рівень підготовки  

 

Мінімальна та максимальна 
чисельність групи 

5-25 осіб 

 

 

 

 


